
まずはご連絡ください。

個サルとは、当日集合したメンバーでチームを編成しゲー
ムを行う個人参加型のフットサルです

チームに所属していなくても、フットサル好きのメンバー
とゲームを存分に、エンジョイできます。

プラザコートでは、初心者の方、女性の方、接触プレーは
ちょっと苦手な方、大歓迎です。


